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Voor wie?

Locus is er voor jongeren met ernstige  
psychische problemen die zijn vastgelopen 
op meerdere gebieden in hun leven. Zij 
kunnen niet in de eigen leefomgeving  
begeleid of behandeld worden.

Locus is geschikt voor jongeren:
• tussen de 16 en 23 jaar oud;
• die psychische problemen hebben;
• �die op meerdere gebieden in hun leven 

problemen hebben (bijvoorbeeld bij het 
zelfstandig wonen, financiën, relaties, 
school of werk);

• die zelfstandig willen (leren) wonen;
• �die hun zelfredzaamheid en vaardigheden 

willen ontwikkelen;
• �die al een daginvulling hebben, zoals 

school of werk.

Locus is niet geschikt voor jongeren  
met gedragsproblemen die de eigen  
ontwikkeling -of die van medebewoners- 
belemmeren. Ook voor jongeren met een 
ernstige verslaving of verstandelijke  
beperking is Locus niet geschikt.

Hoe werkt het?

Bij Locus werken jongeren in een veilig 
woonklimaat aan hun eigen ontwikkeling. 
Dat gebeurt volgens één afgestemd plan 
voor (woon)begeleiding en behandeling. 
De begeleiding is gericht op het  
ontwikkelen van vaardigheden.  
De behandeling is gericht op het  
verminderen van psychische klachten.

Jongeren tussen de 16 en 23 jaar
die niet thuis kunnen wonen door  
psychische problemen en omstandigheden 
binnen het gezin, kunnen terecht bij 
Locus. Locus biedt hen een veilige plek 
waar zij zich verder kunnen ontwikkelen.
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Ook jongeren met psychische  
problemen komen op een punt dat 

zij zelfstandig deel willen gaan 
nemen aan de maatschappij.

Wij helpen hen hierbij.
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Begeleiding
In een Locus-huis wonen meerdere  
jongeren bij elkaar. Ook zijn er begeleiders 
aanwezig. De woonbegeleiding bestaat uit 
een aantal fasen. Na het doorlopen van een 
fase verhuizen jongeren naar een nieuwe 
woning waar meer zelfstandigheid van hen 
wordt gevraagd.

Behandeling
Binnen het Locus-programma krijgen  
jongeren ook behandeling voor hun  
psychische klachten. Tijdens een intake- 
gesprek worden afspraken gemaakt over  
de aard van de behandeling. MET ggz meet 
de voortgang van de behandeling door 
middel van een vragenlijst die de jongeren 
invullen. 

Waar?

MET ggz heeft op dit moment  
Locus-woningen in Roermond, Weert, 
Venlo, Venray en Horst.
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Binnen Locus ondersteunen wij jongeren 
die klaar zijn voor de volgende stap naar 

zelfstandigheid. Wij helpen bij het voeren 
van een huishouden, het maken van 

planningen, de administratie of werk. 
Indien nodig verzorgen we een behandeling 

op maat.
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Hoe aanmelden?

Jonger dan 18 jaar
De huisarts, het Centrum voor Jeugd en 
Gezin (aanwezig op veel scholen), het  
sociale wijkteam van de gemeente, de  
GGD-arts en specialist (bijvoorbeeld een 
kinderarts) kunnen naar MET ggz verwijzen. 
Na een korte screening door een  
behandelaar, plannen we een intakegesprek 
met een begeleider en een behandelaar 
van MET ggz.

Ouder dan 18 jaar
Jongeren ouder dan 18 jaar kunnen bij hun 
huisarts terecht voor een verwijzing naar 
MET ggz. Na een korte screening door een 
behandelaar, plannen we een intakegesprek 
met een begeleider en een behandelaar van 
MET ggz.

Kosten

Jonger dan 18 jaar
Alle kosten van de ondersteuning aan  
jongeren tot 18 jaar worden vergoed door 
de gemeente. De hulp die wij bieden valt 
onder de Jeugdwet. Voor het verblijf in  
een van onze woningen geldt wel een eigen 
bijdrage.

Ouder dan 18 jaar
De kosten voor de ondersteuning van  
jongeren ouder dan 18 jaar vallen onder de 
Zorgverzekeringswet en worden vergoed 
door de zorgverzekeraar. Hierbij geldt wel 
het eigen risico van de zorgverzekering. 
Voor het verblijf in een van onze woningen 
geldt een eigen bijdrage.

Meer informatie

Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, neem dan contact met ons op. 
Neem ook een kijkje op www.metggz.nl.
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