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Voor hulpverleners en andere betrokkenen.Meer weten over KOPP/KVO?

psychiatrische problemen

          verslaafd
psychiatrische problemen

          verslaafd

Opvoeden en opgroeien wanneer ouders psychische problemen hebben 
of verslaafd zijn, is niet gemakkelijk. Kinderen van deze ouders worden 
vaak met ingrijpende gezinssituaties geconfronteerd. Het is algemeen 
bekend dat deze kinderen op korte of lange termijn zelf psychische of 
verslavingsproblemen kunnen ontwikkelen.
Meer aandacht en steun voor kinderen en hun ouders met psychiatrische 
en/of verslavingsproblemen is het doel van het preventieprogramma 
KOPP/KVO. 
Naast preventieactiviteiten voor ouders en kinderen, zoals groepen en 
informatie- en adviesgesprekken, bieden wij ook informatie, consultatie, 
voorlichting en bijscholing aan alle beroepsgroepen die in hun werk met 
deze kinderen en/of hun ouders te maken hebben.
In deze folder vindt u een beknopt overzicht.

Voorlichting

Als hulpverlener of andere betrokkene vraagt u zich wellicht af wat 
de mogelijkheden zijn voor ondersteuning van een gezin waarin een 
(of beide) ouder(s) psychisch ziek en/of verslaafd is (zijn). U kunt bij 
ons terecht voor informatie, consultatie en voorlichtingsmaterialen van 
het preventieprogramma KOPP/KVO. 

Wanneer één of beide ouders psychisch ziek en/of verslaafd is … is extra aandacht gewenst

Scholing

Vroegtijdige steun is van groot belang om de kans op het ontwikkelen van 
problemen bij KOPP/KVO kinderen zoveel mogelijk te verkleinen. Tijdig 
kunnen signaleren, inzicht hebben in de specifi eke problemen van deze 
kinderen en hun ouders en weten welke steun werkt, is hierbij noodzakelijk. 
Beroepsmatig omgaan met deze kinderen en hun ouders vergt een specifi eke 
deskundigheid. Om deze deskundigheid te vergroten bieden wij een breed 
pakket aan voorlichting en deskundigheidsbevordering aan. U kunt hierbij 
denken aan aan thema’s:
- Welke risico’s lopen deze kinderen? En hoe signaleer je deze (risico’s)?
- Hoe praat je met psychisch zieke en/of verslaafde ouders over opvoeding?
- Hoe praat je met deze kinderen?
-  Welke invloed hebben diverse psychiatrische stoornissen op het 

ouderschap?
- Welke invloed heeft verslaving op ouderschap?
-  En hoe zijn ouders met psychiatrische- en/of verslavingsproblematiek te 

steunen?
De scholing kan in overleg op maat gemaakt worden naar de wensen van uw 
organisatie.

  Wilt u meer weten over het aanbod aan KOPP/KVO voorlichting en 
scholing, neem dan contact op met ons.


